DESARROLLANDO
COMPETENCIAS
DESDE CASA

El TecNM campus
Colima me apoya

El Tecnologico Nacional de México
campus Colima a través del
Departamento de Actividades
Extraescolares, considerando la contingencia
sanitaria causada por el COVID-19 con la finalidad
de apoyar las actividades complementarias, ha
disenado el Programa de Actividades Ordinarias de
Acreditacion, a través de la presente

-
-
-
-------

CONVOCATORIA

“Desarrollando competencias desde casa, el TecNM campus Colima me apoya”
Dirigida al estudiantado inscrito en el periodo AGO-DIC 2020, para la obtencion de hasta dos
créditos complementarios en las areas de formacion integral.

BASES

Para participar en esta convocatoria tendras que cumplir con 4 actividades relacionadas:
1. Proyecto escrito a desarrollar (sujeto a autorizacion).
2. Proyecto escrito desarrollado en video (sujeto a revision con rudbrica).
3. Acreditacion de tres cursos online que incluyen actividades obligatorias (se te proporcionaran
una vez que tu proyecto escrito sea autorizado).
4. Participacion en el Mooc-TecNM sobre “Prevencion de adicciones”.

IMPORTANTE: Para desarrollar la idea y el propdsito clave de tu proyecto consulta el punto 3 de esta
convocatoria.

Para registrarte en esta convocatoria deberas:
1. Enviar un correo a formacion.integral@colima.tecnm.mx desde tu correo institucional con tus
datos: NOMBRE, NUMERO DE CONTROL, CARRERA y SEMESTRE.
2. En el mismo correo adjuntar tu proyecto por escrito (Detallado en el punto 3 de esta
convocatoria)
3. Se te enviard un correo de respuesta dentro de las primeras 48 hrs, en el que se indicara si tu
proyecto fue aprobado, en cuyo caso procederas a desarrollar en video, la propuesta que




presentaste por escrito. Ademas, se te indicara cuales son los cursos online que deberas realizar.

FECHA ETAPA 1: Tienes del 23 de septiembre al 02 de octubre del 2020 para cumplir con el puntoly 2
obligatoriamente.

Desarrollo de los compromisos en esta convocatoria (Proceso final)

1.

3.

Una vez aprobado tu proyecto escrito deberds desarrollarlo a través de un proyecto en video,
mismo que debera estar basado en el punto 4 de esta convocatoria, consulta la rabrica de
evaluacion en la plataforma classroom para mejores resultados.

Desarrolla los 3 cursos asignados previamente en la plataforma Classroom y descarga la
constancia de acreditacion junto con sus respectivas actividades (Las actividades deberan ser
entregadas escaneadas con pufioy letra).

Participa y acredita el Mooc TecNM acerca de Prevencion de adicciones.

FECHA ETAPA 2: Tienes del 05 al 16 de octubre del 2020 para cargar en la plataforma google
classroom tu video terminado y las evidencias de cursos + MoocTecNM (constancias y actividades).

Ser alumno vigente y regular que cumpla con los requisitos establecidos en el punto 1
Podras trabajar de manera individual y/o en equipo a través de la integracion de grupos mixtos de
hasta 3 participantes.

El objetivo de este proyecto es que muestres tu capacidad, talentos y habilidades mediante las
competencias de todo tipo que has adquirido a lo largo de tu vida personal y formativa, para
desarrollary producir una idea creativa basada en la responsabilidad social, la ciudadania activa
y compromiso con el entorno para proponerla a nuestra comunidad, estado o pals; cuyo impacto
inspire o influya en la toma de conciencia de las personas y se motiven a emprender cambios
positivos tanto en lo individual como en |lo colectivo.

El proyecto debe plantear una propuesta de tipo formal: con redaccion ejecutiva: clara, concreta,
descriptiva y con buena presentacién y ortografia a través de los apartados: portada, indice,
introduccion (propdsito clave e impacto deseado) metodologia y desarrollo descriptivo de la
idea central.

Puedes basarte en alguno de los siguientes temas: cultura, arte, salud integral, educacion, familia,
desarrollo social/sustentable, cultura ambiental, gastronomia, ética y valores, emprendimiento,
inteligencia emocional, perspectiva de género, comunicacion asertiva, espiritualidad, ciencia y
tecnologia.

Una vez terminado tu proyecto escrito envialo al correo de formacion.integral@colima.tecnm.mx
como se indica en el punto 1 de esta convocatoria.

Una vez aprobado tu trabajo escrito lo desarrollards en un video dirigido a la comunidad en
general. Debes procurar que sea interesante, atractivo y cuidar la calidad de elaboracion. Puedes
elegir un formato multimedia para hacer: un tutorial, reportaje de investigacion, sketch, stand-
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up, tik-tok, dramatizacion y corto-metraje, o combinar mas de uno siempre y cuando esté
justificado en el proyecto escrito. Atendiendo lo siguiente:

La duracion total del video sera de 5 minutos.

Grabar en resolucion 1920 X1080 (o en su defecto en la maxima resolucion disponible)

Si los audios no tuvieran fidelidad suficiente o diccion clara, es necesario el uso de

subtitulos.

Cuidar la calidad de la imagen y la iluminacién: que no haya fuentes de luz (lamparas, focos,
sol) que produzcan sombras o tomas a contraluz.

Deberas utilizar TODA TU CREATIVIDAD: El uso de recursos creativos en el video es libre,
siempre y cuando no difundan mensajes nocivos, que propicien antivalores o pongan en
peligro de alguna manera la integridad de los participantes.

El proyecto debe llevar: Titulo, fecha, nombre de participante(s), créditos y agradecimientos.

2. Los aspectos a evaluar en tu video son:

Creatividad.

Originalidad.

Enfoque formativo y positivo.

Influencia inspiradora y de aprendizaje para cualquier tipo de publico, comunidad o grupo
social.

Calidad visual y auditiva

Aportar un mensaje a la conciencia y al aprendizaje humano

Recuerda subir tu proyecto de video terminado en la fecha establecida, las constancias de los cursos
aprobados, las actividades realizadas y el Mooc TecNM a la plataforma Classroom de Google.

Esta actividad puede otorgar hasta dos créditos complementarios, dependiendo de los resultados de la
evaluacion del producto final basado en la rubrica oficial, el analisis de los contenidos descritos en los
proyectos y el cumplimiento de los requisitos solicitados para la aprobaciéon de los cursos sugeridos, por
lo que la decision en este proceso de cierre quedara en manos del comité organizador, quien aplicara su
criterio de acuerdo con lo establecido en esta convocatoria.

Los trabajos aceptados seran propiedad del Instituto Tecnolégico de Colima y conservaran el crédito del
autor; podran ser difundidosy mostrados en los espacios que la institucion considere conveniente, por lo
gue se reserva el uso y derecho de dichos materiales.



